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EDITO

par Bruno TERRIN

André Larané nous a donné l’autorisation 
exceptionnelle de reproduire cet article d’He-
rodote.net, sur l’Espagne de 711 à 1492, nous 

lui en sommes très reconnaissant.
Fondateur d’Herodote.net en 2004, André 

Larané a publié plusieurs manuels d’Histoire. 
Son analyse d’historien, rectifie des orienta-
tions qui peuvent être erronées, pour apporter 
une vérité historique.

C’est le cas de l’Espagne musulmane, qui a 
joué un rôle majeur entre l’orient et l’occident, 
mais n’a pas été un long fleuve tranquille.

Cette période de 8 siècles a contribué au dé-
veloppement économique, scientifique, cultu-
rel, en Europe. 

Des personnages se sont illustrés, tel Aver-
roès de Cordoue (Abu’l-Walïd Muhammad ibn 
Ahmad ibn Rushd 1126-1198). Issu d’une fa-
mille respectée de juristes, son grand-père et 
son père étaient magistrats à Cordoue. Ils l’ini-
tièrent à la jurisprudence musulmane, où le re-
ligieux et le juridique sont confondus (charia).

Il étudie le Coran, les mathématiques, la 
physique, l’astronomie, la médecine, la philo-
sophie...

En 1153, à 27ans, le Calife Abdel Moumen ben 
Ali l’invite à Marrakech et le consulte pour ré-
former la Justice.

En 1169, toujours à Marrakech, le Calife Ibn Ya-
coub Youssef lui demande de lui expliquer les 
principes philosophiques d’Aristote, ce qui lui 
vaut le qualitatif de « Commentateur d’Aristote ».

Il concilie la vérité de la foi et celle de la rai-
son, pensée révolutionnaire pour l’époque, qui 
l’est toujours 1.000 ans après, remettant en 
cause la charia.

À 44 ans, il est nommé cadi de Séville, 2 ans 
plus tard, grand cadi de Cordoue, le plus haut 
poste dans la magistrature, équivalent à Garde 
des sceaux.

En 1182, le Calife Abu Yacoub le rappelle à 
Marrakech, il en fait son médecin personnel.

À la mort du calife, son fils le condamne, pour 
ses propos hérétiques, il est poussé à l’exil en 
Andalousie par les Almohades, dynastie de 
berbères musulmans prônant un Islam sunnite 
radical et dominant alors toute la partie occi-

dentale de la Méditerranée. Il meurt à Marrakech 
en 1198, après avoir été pardonné.

Averroès laisse une bibliographie impression-
nante, de 78 livres, dont le Colliget, qui regroupe 
7 livres sur la médecine. Il les écrit en 5 ans et les 
termine en 1166, à l’âge de 40 ans.

Ces écrits seront traduits et enseignés en Eu-
rope jusqu’au 18 ème siècle.

Il traitera d’autres sujets : la grammaire, la jus-
tice, l’astronomie, la philosophie.

Il est considéré comme un des plus grands phi-
losophes et médecins de son temps.

Ce mythe d’une Espagne, Al Andalus, de 
grande tolérance, regroupant les trois religions 
mono déistes, est remis en cause par l’historien 
Serafín Fanjul, dans son ouvrage « Al-Andalus, 

l’invention d’un mythe », L’Artilleur, 2017.
Merci André Larané pour cet éclairage et vérité 

historique.

Le catastrophisme est vendeur ! Les médias 
devraient s’inspirer des études de Milankovitch ( ), 
sur le changement climatique, des courbes qu’il a 
établi, validées par la communauté scientifique.

Il en est de même pour la Méditerranée, que 
ce soit le réchauffement, la pollution... Nul ne 
conteste les faits, mais retroussons-nous les 
manches, des solutions existent, mettons-les en 
œuvre. Je puis vous garantir que l’eau du port de 
Marseille est beaucoup plus propre que dans les 
années 1970, où nous ne voyions pas à 50 centi-
mètres; ce qui ne nous empêchait pas de manger 
les poissons que nous récupérions dans les bas-
sins de radoub, après avoir laissé quelques dé-
bris de peinture, baguettes de soudure, scories ... 

Merci pour vos soutiens, bonne lecture
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Pendant près de huit siècles, la péninsule ibé-
rique a connu sur son sol de grands États musul-
mans. Al-Andalous est le nom ancien de cette 
Espagne musulmane. Il dérive de Vandalousie ou 
Andalousie, nom donné à l’Espagne après qu’elle 
fut brièvement occupée au Ve siècle par les Van-
dales, une tribu germaine venue d’outre-Rhin (no-
ter qu’al-Andalous, dont les frontières ont beau-
coup varié au fil des siècles, n’a rien à voir avec la 
province actuelle d’Andalousie).

Rarement unifiée, l’Espagne musulmane s’est 
étendue jusqu’au Douro, un fleuve qui se jette dans 
l’Atlantique au niveau de la ville de Porto. Mais elle 
n’a jamais occupé toute la péninsule. Dès le VIIIe 
siècle, des seigneurs chrétiens héritiers de l’an-
cienne dynastie wisigothe se sont réfugiés dans la 
chaîne cantabrique, au nord du Douro, et de leurs 
nids d’aigle, ont combattu les nouveaux-venus 
avec l’aide des Francs d’outre-Pyrénées. 

La présence musulmane et la Reconquista(« Re-
conquête ») qui s’en est suivie ont profondément 
imprégné l’Espagne moderne. On en prend la me-
sure sur les routes d’Andalousie en observant des 
clochers aux allures de minarets, résultat de la 
transformation d’anciennes mosquées en églises.

ZONE DE FRICTION, TRAIT D’UNION

En marge des guerres frontalières entre sei-
gneurs chrétiens et émirs andalous, l’islam es-
pagnol a servi de trait d’union entre l’Occident et 
l’Orient.

C’est par exemple dans un monastère catalan, au 
contact des érudits andalous, que le moine Ger-
bert d’Aurillac, pape du Ier millénaire, a décou-
vert la numérotation « arabe » (en fait hindoue) et 
l’a diffusée en Europe.

Au XIIe siècle, les savants d’al-Andalous redé-
couvrent l’œuvre d’Aristote. Leurs traductions et 
travaux ont nourri en Occident l’école scolastique 
illustrée par saint Thomas d’Aquin. Parmi ces sa-
vants figure le médecin musulman Averroès (Ibn 
Rushd), né à Cordoue en 1126.

Le rabbin Moïse Maïmonide, né dans la même 
ville et à la même époque en 1138, a dû quant à lui 
fuir à Fès puis au Caire pour échapper aux conver-
sions forcées sous la pression des Almoravides. 
C’est sur les bords du Nil qu’il a pu composer son 
oeuvre. 

DES ROMAINS AUX WISIGOTHS

Disputée entre Carthage et Rome au IIIe siècle 
av. J.-C., la péninsule ibérique est divisée par 

Rome en deux provinces (Hispania ulterior à l’est 
et Hispania citerior à l’ouest), puis subdivisée en 
Bétique (actuelle Andalousie), Lusitanie(actuel 

Portugal) et Tarraconaise.

Au début du Ve siècle de notre ère, christianisée 
et relativement prospère, elle subit les invasions 
germaniques comme le reste de l’empire romain 
d’Occident. Les Alains s’installent en Murcie et 
Lusitanie et les Suèves en Galice, au nord-ouest 
et les Vandales en Bétique. La Tarraconaise de-
meure romaine.

En 440, les Wisigoths, installés en Aquitaine, de 
l’autre côté des Pyrénées, sont invités par l’em-
pereur à réprimer des révoltes paysannes (les « 
Bagaudes ») en Espagne. Ils s’installent définitive-
ment dans la péninsule ibérique au début du VIe 
siècle, après avoir été chassés d’Aquitaine par Clo-
vis et ses successeurs.

On évalue le nombre des nouveaux-venus à 
200 000 environ, pour une péninsule qui compte 
alors quatre ou cinq millions d’habitants.
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de la Méditerranée, en Afrique du nord. Il sait qu’il 
a une manière quelque peu différente d’adorer 
Dieu mais n’y voit rien à redire. Ainsi l’islam va-t-il 
s’introduire en Espagne, autrement dit en Europe.

L’ISLAM FRANCHIT LE DÉTROIT

En avril 711, 6 000 guerriers musulmans, es-
sentiellement des Berbères, débarquent en Es-
pagne sous la conduite d’un jeune chef, Tarik ibn 
Zyad qui laissera son prénom au détroit de Gibral-
tar. Tirant parti de l’impopularité des Wisigoths et 
faisant peu de cas de leur allié, ils avancent vers 
l’intérieur des terres et défont l’armée du roi Ro-
drigue à Guadalete (Wadi Lakka en arabe).

Voilà toute la péninsule entre 
les mains des nouveaux-venus, à 
l’exception de quelques vallées de 
la chaîne cantabrique où se sont 
réfugiés une partie des seigneurs 
wisigoths. Les musulmans, dans 
les deux décennies qui suivent, 
s’autorisent même des incursions 
au-delà des Pyrénées, jusqu’à 
Poitiers, et soumettent pendant 
quelques années la Septimanie (le 
Languedoc actuel).

Au nombre d’à peine trente mille, les conqué-
rants musulmans doivent au début se montrer 
accommodants avec la population. Les juifs, per-
sécutés par les Wisigoths, les accueillent avec 
soulagement. Quant aux familles patriciennes et 
nobles, elles trouvent pour certaines des arran-
gements profitables avec les vainqueurs. Ainsi la 
famille Casio conserve la vallée de l’Ébre après 
s’être convertie sous le nom de Banu Qasi. Même 
chose en Murcie pour Téodore, devenu Tudmir.

Mais la situation ne tarde pas à se gâter du fait 
des querelles sanglantes entre chefs berbères 
et arabes. La population hispano-gothique, à l’ex-
clusion des élites collaboratrices, se prend à dé-
tester l’occupant (note). 

Aux alentours de 740, la Berbérie (Afrique du 
nord) entre en révolte contre le calife de Damas, 
chef suprême des musulmans. L’Espagne mu-

Les Wisigoths combattent les Suèves et re-
poussent une tentative de reconquête de l’empe-
reur Justinien. Sous la conduite du roi Leovigild 
(568-586), ils unifient la péninsule et soumettent 
même la Septimanie (le Languedoc). Ainsi consti-
tuent-ils un solide État chrétien autour de Tolède, 
sur le plateau central (la Meseta), quoiqu’ils soient 
de confession arienne et leurs sujets hispano-ro-
mains de confession catholique.

Cette entrave reli-
gieuse à la cohésion 
du royaume wisigoth 
disparaît en 589 : le fils 
et successeur de Leo-
vigild, le roi Récarère, 
réunit à Tolède un 
concile qui proclame 
l’abandon de l’aria-
nisme pour le catho-
licisme. La chrétienté 
espagnole s’épanouit 
dès lors sous l’égide 
de fortes personnali-
tés comme l’évêque 
et érudit Isidore de 
Séville. Mais cette re-
naissance est de brève 
durée.

Le royaume wisigoth s’appauvrit du fait du dé-
clin du commerce maritime, en bonne partie 
parce que, sur les rives opposées de la Méditer-
ranée, des cavaliers arabes animés par une foi 
mystérieuse ont porté des coups de boutoir aux 
provinces byzantines d’Égypte et de Syrie.

L’Espagne est aussi en proie à des luttes cla-
niques liées au caractère électif de la monarchie 
(comme dans la plupart des royaumes barbares, 
les successeurs des souverains défunts sont élus 
par l’assemblée des nobles). Ces luttes s’aggravent 
à la mort de Wamba, le dernier grand roi wisigo-
th, en 680. En 710 meurt l’un de ses successeurs, 
le roi Wittiza. Son fils, Agila, mis en concurrence 
avec un rival du nom de Rodéric (ou Rodrigue), 
appelle à l’aide un seigneur établi sur l’autre rive 
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sulmane se trouve de la sorte isolée du reste de 
l’islam. Quand le califat omeyyade de Damas est 
renversé par des rivaux, un prince rescapé de l’an-
cienne dynastie se réfugie à Cordoue et instaure 
un émirat. C’est le premier État musulman indé-
pendant en-dehors du califat.

Ce prince du nom d’Abd er-Rahman Ier va enfin 
constituer une administration solide et repous-
ser les offensives des Francs, conduits par le fu-
tur Charlemagne. Celui-ci arrive toutefois à pla-
cer sous son autorité la région entre l’Ébre et les 
Pyrénées, sous le nom de Marche d’Espagne. Les 
Wisigoths consolident quant à eux leur implan-
tation en Galice, Cantabrie et Asturies, au nord du 
Douro (le fleuve du nord du Portugal). De ces ré-
gions, aux alentours de l’An Mil, va partir ce qu’il est 
convenu d’appeler la « Reconquête ».

LA « RECONQUÊTE », UNE 
INVENTION MODERNE

C’est seulement en 1799 que les historiens 
espagnols ont baptisé du terme de Reconquista 

(« Reconquête ») la longue succession de guerres 
féodales qui s’est poursuivie pendant cinq siècles, 

jusqu’à assurer le triomphe des rois chrétiens.

L’idée de récupérer l’Espagne perdue apparaît 
cependant dès 754 dans la Chronique mozarabe, 
chronique d’un clerc anonyme de Tolède ou de 
Cordoue. La nostalgie de l’Espagne chrétienne est 
relancée vers 813 par la découverte de la tombe 
de saint Jacques, qui aurait évangélisé l’Hispa-
nie. Dans le royaume des Asturies, la résistance 
se mue en volonté de reconquête sous le règne 
d’Alphonse III le Grand (866) et dans la Chronique 
d’Alphonse III (fin du IXe siècle), le royaume se re-
vendique ouvertement l’héritier du royaume wisi-
goth, avec une prétention à gouverner l’ensemble 
de la péninsule.

Mais pendant longtemps, les féodaux chrétiens 
se battent avant tout pour la plus grande gloire 
de leur lignée. Ils se querellent entre eux et s’al-
lient à l’occasion avec des émirs musulmans. C’est 
l’appel à la croisade du pape Innocent III, au XIIIe 
siècle, qui va donner un coup d’accélérateur déci-
sif à la Reconquista.

AL-ANDALOUS ET SON  GE D’OR

En attendant, Abd er-Rahman Ier inaugure en 
785 la mosquée de Cordoue, magnifique chef-
d’œuvre de l’art islamique, avec ses 800 arca-
tures bicolores, qui alternent le rouge et le blanc. 
Elle sera maintes fois agrandie jusqu’à couvrir 
23 000 m2 et devenir la plus grande mosquée du 
monde après celle de La Mecque. Elle en est l’une 
des plus belles.

À la mort d’Abd er-Rahman Ier, en 788, lui suc-
cède son fils cadet Hicham Ier puis son petit-fils 

Al-Hakam Ier, enfin son arrière-petit-fils Abd 
er-Rahman II... L’émirat de Cordoue connaît alors 

un premier  ge d’Or, nourri par des échanges 
culturels entre l’Orient et l’Occident.

Par herodote.net
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Ainsi, comme le rappelle l’historienne Ade-
line Rucquoi, « En Espagne, les musulmans dé-
couvrent et adoptent l’aqueduc et les thermes 
romains ; l’arc outrepassé, qu’on pense si typi-
quement arabe, est en fait d’origine wisigothe. Et 
les chrétiens apprennent entre autres des Arabes 
l’usage de la noria » (note).

Al-Andalous connaît une cohabitation com-
pliquée entre les chrétiens, qualifiés de « mo-
zarabes » et majoritaires dans la population, les 
musulmans, dont beaucoup sont des convertis 
opportunistes, les muladis, et les juifs, au nombre 
d’environ 50 000. La persécution frappe réguliè-
rement les chrétiens insoumis et trop diligents.

En 912, l’avènement d’Abd er-Rahman III (22 ans), 
fils d’une captive chrétienne, apporte un regain 
d’énergie à la dynastie omeyyade.

Le jeune souverain repousse au nord les at-
taques venues du royaume de León, qui a rem-
placé le royaume des Asturies. Et pour mieux 
affirmer son autorité, il prend le titre de calife et 
commandeur des croyants le 16 janvier 929, s’éri-
geant en chef suprême de ses sujets musul-
mans. C’est un défi au calife abasside de Bagdad.

En 936, il édifie près de Cordoue un palais 
somptueux, Madinat al-Zahra (en arabe, la ville 

de Zahra, du nom de sa favorite !).

Le califat connaît alors un nouvel  ge d’Or. Dans 
sa capitale, qualifiée d’« Athènes de l’Occident », 
s’épanouit une vie de cour sans égale en Occident 
cependant que les clercs et érudits de toutes re-
ligions, en relation avec l’empire byzantin, déve-
loppent les études et les traductions (en arabe) 
des manuscrits de la Grèce ancienne.

Par herodote.net

LA RECONQUISTA CHRÉTIENNE

Après l’An Mil, le califat ne tarde pas à décliner. Dans les années 1030, il éclate en une myriade d’émi-
rats indépendants, les « reyes de taifas » (en espagnol, rois de factions). Au nombre de quelques di-
zaines, ils se querellent sans fin et nouent au besoin des alliances avec les royaumes chrétiens du nord.

Au royaume des Asturies, constitué en 718, ont succédé quatre royaumes : le royaume de Navarre, 
né en 824 autour de Pampelune, le royaume de León né en 824, mais aussi le royaume d’Aragon, né 
en 1035, et le royaume de Castille, né en 1065 autour de Burgos, et celui d’Aragon. À l’est se renforce le 
comté de Catalogne, autour de Barcelone.

Ces petits royaumes dynamiques et tout aussi querelleurs que les « reyes de taifas » commencent à 
grignoter ces derniers. Mais leurs combats n’ont encore rien d’une guerre de religion. Ils n’excluent pas 
les alliances et même les mariages entre familles régnantes musulmanes et chrétiennes.
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- Avantage aux chrétiens :
Les chrétiens prennent l’avantage en 1037 avec 

la fusion des royaumes de León et de Castille, ain-
si que de la Galice. En 1085, le roi de León et Cas-
tille Alphonse VI le Vaillant, surnommé « Lumière 
de l’Espagne », enlève aux Maures Tolède, l’an-
cienne capitale wisigothe. Il bénéficie du soutien 
actif du grand pape réformateur Grégoire VII, qui 
espère mettre la main sur les conquêtes castilla-
nes car « le royaume d’Espagne, bien qu’occupé 
encore par les païens, appartient de droit à saint 
Pierre ». L’idée d’une guerre contre les infidèles 
commence à entrer dans les esprits...

Henri de Bourgogne, l’un des chevaliers bour-
guignons que le pape envoie à Alphonse VI, va se 
constituer un comté puis un royaume de Portugal 
à l’embouchure du Douro, autour de Porto. Quant 
au roi de León et Castille, il poursuit son offensive 
contre les reyes de taifas avec le concours de Ro-
drigue Diaz de Vivar. Ce dernier, entré dans la lé-
gende sous le surnom de Cid Campeador, s’empa-
rera de Valence pour son propre compte en 1094.

La situation se complique quand Urraque, fille 
et héritière d’Alphonse VI (ou Alfonso VI), va de-

voir défendre sa couronne non contre les Maures 
mais contre son propre mari, le roi d’Aragon Al-

phonse Ier Sanchez le Batailleur.

- Les Maures se ressaisissent :
Soumis à tribut et proches de l’effondrement, les 

Maures, en désespoir de cause, font appel aux Al-
moravides du Maroc. Ceux-ci défont le roi de León 
et Castille à Zallaca (ou Zalakka, aujourd’hui Sagra-
jas) le 23 octobre 1086 puis à Uclès, en 1108, où 
meurt son fils unique. Ils reconstituent sous leur 
férule l’unité de l’Espagne musulmane.  

À défaut de réunir la 
couronne de sa femme 
à la sienne, le roi d’Ara-
gon enlève Saragosse 
aux Maures en 1108 et 
y établit sa capitale. Il 
pousse son offensive 
jusqu’à Grenade, en 
Andalousie, mais est fi-
nalement repoussé et 
battu à Fraga, en Cata-
logne, le 26 août 1134. 

Il meurt quelques jours plus tard et, en 1137, son 
royaume absorbe la Catalogne suite au mariage 
de Pétronille d’Aragon avec Raymond Bérenger IV, 
comte de Catalogne.

Côté musulman, dans un premier temps, les Al-
moravides renforcent les pressions sur les mino-
rités religieuses, chrétiens et juifs (ainsi la famille 
du futur savant Maïmonide est-elle contrainte de 
fuir). Ils imposent l’usage de la langue arabe et 
prétendent rétablir la foi musulmane dans sa 
rigueur originelle. Mais ils s’amollissent très vite 
dans les beaux palais de Cordoue et Grenade. Ils 
sont chassés du pouvoir en 1154 par une dynas-
tie berbère elle aussi venue du Maroc et tout au-
tant attachée à un islam rigoriste, les Almohades. 
Ceux-ci défont les rois chrétiens à Alarcos en 
1195. Fuyant les persécutions et les conversions 
forcées, un certain nombre de juifs et de moza-
rabes (chrétiens) se réfugient dans les royaumes 
chrétiens du nord.

- Le pape en appelle à l’union :
Cette fois, c’est la papauté qui prend les choses 

en main. Le pape Innocent III appelle les cheva-
liers d’Occident à se joindre aux rois d’Espagne 
pour une croisade. C’est ainsi que le 16 juillet 1212, 
les Almohades sont écrasés à Las Navas de Tolosa 
par une coalition de trois rois, Pierre II d’Aragon, 
Sanche VII de Navarre et Alphonse VIII.

Dans la foulée, Jacques Ier d’Aragon, succes-
seur de Pierre II, s’empare des Baléares et re-
prend Valence ; Ferdinand III de Castille entre en 
1236 à Cordoue, la prestigieuse capitale de l’an-
cien califat, et en 1248 à Séville.
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Cette reconquête épique est restée gravée dans 
la toponymie. Ainsi la province centrale de l’Es-
pagne actuelle, Castilla (Castille), tire-t-elle son 
nom des châteaux (castella) érigés par les guer-
riers chrétiens. Beaucoup d’entre eux venaient 

d’ailleurs d’outre-Pyrénées et plus précisément de 
l’Aquitaine. La plupart ont fait souche sur place.

DIFFICILE MÉLANGE DES CULTURES

Les progrès de la reconquête génèrent un pro-
blème inédit, celui des musulmans passés sous 
la tutelle d’un souverain chrétien, les Mudéjars. 
Leur fidélité et leur statut vont prêter à controverse 
pendant six siècles, jusqu’à l’expulsion de leurs ul-
times descendants. En attendant, leur savoir-faire 
artistique va perdurer sous la forme d’un « art 
mudéjar » apprécié. C’est ainsi qu’à Séville, le roi 
Pierre Ier le Cruel se fait édifier un Alcazar dans le 
style mauresque et apprécie de se faire appeler 
sultan.

De façon plus inattendue, à mesure qu’ils 
étendent leurs conquêtes, les seigneurs chrétiens 
rencontrent aussi des difficultés avec les « moza-
rabes », chrétiens de culture arabe peu disposés à 
supporter leurs manières... Derniers feux

De l’Espagne musulmane, il ne reste plus que 
l’émirat de Grenade, fondé en 1238 par Mohamed 
Yusuf Nasr. Son successeur doit dès 1272 se re-
connaître vassal du roi Alphonse X de Castille et lui 
payer tribut. Au milieu du XIVe siècle, l’émir Yusuf 
Ier édifie le somptueux palais de l’Alhambra (d’un 
mot arabe qui veut dire rouge). Son successeur 
l’embellit avec le célébrissime patio des Lions.

Entièrement islamisé, le petit royaume nasride 
va survivre cahin-caha pendant plus de deux 
siècles, jusqu’à ce que les troupes espagnoles l’in-
vestissent et renversent le dernier souverain nas-
ride, Boabdil. C’en sera alors fini de la présence 
musulmane en Espagne.

Beaucoup plus tard, à la faveur de la guerre ci-
vile (1936-1939), le grand universitaire espagnol 
Américo Castro (1885-1972) développera l’idée 
que l’Espagne est étrangère aux valeurs consti-
tutives de l’Europe et doit sa singularité à l’occu-
pation musulmane et aux valeurs qu’elle a véhi-
culées. C’est ainsi qu’il diffusera le mythe d’un 
Al-Andalus tolérant, fondé sur la coexistence 
harmonieuse des « trois religions ». Cette vision 
irénique a été remise en cause par les travaux de 
l’historien Serafín Fanjul (Al-Andalus, l’invention 
d’un mythe, L’Artilleur, 2017).
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COSCO Shipping Lines, le porte-conteneur 
chinois, lancera au cours de la seconde quinzaine 
du mois d’août une nouvelle liaison maritime 
entre la Turquie, l’Espagne et le Maroc (service 
TSM). Cette ligne reliera les ports espagnols de 
Barcelone et Valence à la Méditerranée orientale 
(Grèce et Turquie) ainsi qu’au port de Casablanca.

La rotation du service TSM se présente comme 
suit : Le Pirée - Thessalonique - SafiPort (Derince) 
- Gemlik - Aliaga - Le Pirée - Valence - Casablanca 
- Algésiras - Barcelone - Le Pirée

Le service débutera à la mi-août avec le navire 
Diamond Line DELPHIS GDANSK. 

«Ce nouveau service se distingue par la 
connexion rapide de seulement trois jours entre 
Barcelone et le Pirée, ainsi que par la large cou-
verture des destinations depuis ce port grec, 
plaque tournante de COSCO SHIPPING Lines, 
avec l’Europe continentale et le Moyen et l’Ex-
trême-Orient», indique la compagnie dans un 
communiqué.

De même, depuis le port de Valence, le service 
TSM propose également des liaisons express 
avec Casablanca, avec un transit time d’une jour-
née.

El la compagnie de noter que 3 des 4 
porte-conteneurs seront opérés par Diamond 

Line. Ils se caractérisent par leur modernité, effi-
cacité et respect de l’environnement.

ACTUALITÉS

DE CANNES À NICE, L’EAU DE LA 
MÉDITERRANÉE A PERDU PLUS DE 
4°: POURQUOI C’EST UNE BONNE 
NOUVELLE

LIAISON MARITIME : COSCO 
SHIPPING LINES LANCE LA LIGNE 
ESPAGNE-TURQUIE-MAROC

Après avoir atteint des pics inégalés, la tempé-
rature est aujourd’hui très en deçà de la moyenne 
enregistrée ces dix dernières années. 

De 28,8°C dans la baie de Villefranche-sur-Mer 
le 21 juillet dernier, la mer, en surface, est bruta-

lement tombée à 24,4°C le 7 août.

Le Laboratoire d’Océanographie de Ville-
franche (LOV)-Institut de la Mer de Villefranche 
(IMEV) a constaté cette chute brutale et inatten-
due après quinze jours de canicule marine.

Et si les baigneurs font la moue dès qu’ils 
mettent les orteils dans l’eau, les poissons, quant 
à eux, ont retrouvé le plaisir de barboter.

««L’air» frais arrive et aide les espèces à faire 
face aux températures très chaudes du mois de 
juillet dernier, explique Nuria Teixido, chercheuse 
pour le CNRS et Sorbonne Université, également 
lauréate du programme «Make your Planet Great 
Again». Cette baisse des températures leur per-
met de ne pas être trop stressées par les condi-
tions très chaudes qu’elle vienne d’endurer. C’est 
une très bonne nouvelle.»

Source : www.nicematin.com

Source : lematin.ma
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COURGETTES RONDES DE NICE, FARCIES 
AU POISSON BLANC

UNE PÊCHEUSE DU 
20EME SIÈCLE EUT 

L’IDÉE DE FARCIR DES 
COURGETTES FRAÎCHES 

AVEC DU POISSON BLANC; 
AUJOURD’HUI, C’EST 

DEVENU UNE SPÉCIALITÉ 
MÉDITERRANÉENNE.

QUANTITÉ PRÉPARATION CUISSON
6 personnes 15 min 20 min

INGRÉDIENTS

- 6 courgettes rondes de Nice
- 200 grs de poisson blanc : cabillaud, lieu noir 
(hé oui c’est un poisson blanc!)
- 1 oignon blanc
- 2 œufs
- Safran
- Riz d’Or
- Poudre d’amande OU panure OU farine

- huile d’Olive
- Sel
- Herbes, au choix : Persil, Aneth, Ciboulette

PRÉPARATION

• Découper le « chapeau » des courgettes, les évider avec une petite cuillère, hacher l’intérieur 
retiré de la courgette.

• Émincer l’oignon, le hacher et le faire revenir dans de l’huile d’olive, incorporer l’intérieur des 
courgettes.

• Découper le poisson en petits dés, l’incorporer dans le mélange oignon, courgettes.
• Saler, mettre le safran et le riz d’Or.
• Blanchir les courgettes évidées avec leurs chapeaux, dans une casserole d’eau bouillante 

salée (6’ à 8’ fonction de leur taille). Les égoutter en les mettant à l’envers, sur un torchon 
propre. La farce refroidie, ajouter les 2 œufs et les herbes.

• Si le mélange est trop liquide, l’épaissir avec de la poudre d’amande (Paléo) ou de la panure 
ou de la farine. remplir les courgettes avec la farce, mettre les chapeaux.

• Enfourner dans un plat avec un peu d’huile d’olive au fond. Cuire 10’ à 200°, puis 10 min à 180°.
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POURQUOI SOUTENIR LA NAVALE ?
La Navale, assocaition d’intérêt général, située à Marseille, dans un lieu insolite, secret, peu 

connu du public conserve « un trésor » : la mémoire de l’industrie navale en Provence.

La Navale c’est aussi :
• Sauvegarder le Patrimoine Maritime en Méditerranée.
• Valoriser un rôle oublié de la cité phocéenne : les savoir-faire, les infrastructures, les moyens 

et l’outillage.
• Continuer les actions entreprises depuis quatre décennies dans un lieu magique de 420m² : 

visites guidées l’expo, enregistrements vidéos « Paroles Vivantes » témoignages des An-
ciens, ateliers pédagogiques, accès gratuit à une bibliothèque, numérisation d’archives, ex-
positions, restaurations de maquettes, rencontres avec des scolaires, édition d’un webmaga-
zine mensuel, gratuit, fait par les bénévoles.

• Protéger cet héritage est notre « Devoir de Mémoire », nous vous remercions de nous aider 
à y contribuer et a supporter les frais de toutes ces actions. 

COMMENT NOUS SOUTENIR ?
 Vous êtes : 

La Navale vous remercie pour votre précieux soutien.
Bruno TERRIN, président de La Navale

Un particulier
Une entreprise 

ou une personne morale

https://drive.google.com/file/d/1T01eRiI5ibahjUwW3iXz-E-mICC_6YM_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FSY8nu_038SOHfYfDetV29Enfxxaf52w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FSY8nu_038SOHfYfDetV29Enfxxaf52w/view?usp=sharing

